EINFACH, ABER RAFFINIERT

Wurstgulasch
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Zutaten

+ 2 Putencurrywdrste von Gonnataler

Putenspezialitdten
+ 50 g Zwiebelwiirfel

+ 50 ml Sonnenblumen-Walnuss-Ol

von der Erfurter Olmiihle
+ % Glas Letscho von HAINICH
« Salz, Chili, Lorbeer, evtl. Knoblauch

+ 250 g Penne

Zubereitung

Fir den etwas anderen Wurstgulasch
schneidest Du die Putencurrywdrste in
Wiirfel und bratst sie mit den Zwiebeln

im Sonnenblumen-Walnuss-Ol an.
Anschliefend I6schst Du alles mit Letscho
ab.

Lasse den Gulasch nun unter
gelegentlichem Umrihren etwas kocheln
und schmecke ihn danach mit Salz, Chilj,
Lorbeer und ggf. etwas Knoblauch ab.
Koche wahrenddessen die Nudeln.

Guten Appetit!
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Mehr Rezeptideen auf
www.thueringenschmeckt.de

@ #thuringenschmeckt

Thiiringer

Thiringen schmeckt ist eine Kampagne des .
Erndhrungsnetzwerk
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Mit Unterstitzung der Ernst-Benary-Schule Erfurt

Rezept von Thomas Grohe und Christian Frank




